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Diinyada ve Ullkemizde yasanan Koronaviriis salgini toplumun tamamini etkisi altina almis
olup onlemler alinmasi konusunda igletmelere gorevler dismektedir. Alinacak kisisel ve
toplu onlemler, salginin yayiimasini engelleyip belirli sinirlar igerisinde kalmasini ve sona
ermesini saglayacaktir.

Sosyal devlet ilkesi geredi, ilan edilen pandemiden dolayi devletin bu alanda destekleri
olmalidir. Calismaya devam etmesi gereken fabrikalarda oncelikli olarak galisan isgi
sayisi minimum dizeye indirilmeli, galisanlar mimkiin oldukga evden galismaya tegvik
edilmelidir. Ancak bu kapsamda yapilacak olan rotasyonlu ve uzaktan galismalarda
iscilerin haklari gasp edilmemelidir.

Su anda COVID-19'u onlemek igin bir agi bulunmadigindan, salgini 6nlemenin en iyi yolu
virtise maruz kalmaktan kaginmaktir. COVID-19'un is yerinize ulasmamasi igin onleyici
tedbirlerderhal alinmalidir. Butedbirler COVID-19'unyayiimasiniengeller veya yavaslatabilir.

BU SURECI NASILYONETMELIYiz?

Bu sureci yonetebilmemiz igin oncelikli olarak bir Kriz Komitesi belirlenmis olmalidir. Bu
ekipte igveren/ igveren vekili, IK birimi, tretim-igletme birimi, ilk yardim ekibi, is giivenligi
uzmani, is yeri hekimi ve diger saglik personelleri, calisan temsilcisi ve ihtiyag durumunda
baska destek birimlerinin de temsilcileri yer almalidir. Salgin hastaliklara karsi planlanmis
mevcut énlemlerin COVID-19'a gore glincellenerek acil durum planlari devreye sokulmalidir.

Bu ekip diizenli olarak bir araya gelmeli, kriz yonetimini gozden gegirmeli ve gerekli
onlemlerin alinmasini saglamalidir. Siireg boyunca tiim 6nlem ve uygulamalar galisanlara
aktarmalidir.

COVID-19 ile ilgili is yeri 0zelindeki tehlikeler belirlenerek ayri bir risk degerlendirmesi veya
mevcut risk dederlendirmesi tizerinde gtincelleme yapiimasi gerekmektedir.
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isletmelerde bulunan tiim calisanlar goz oniine alinarak
mumkinse uzaktan galismaya yonlendiriimelidir.

Uretim alanlarinda galisan kisi sayilari azaltiimali, rotasyon
yapiimaldir. Uretim alanlarinda yakin mesafeli galisanlar
arasinda minimum 1,5 m olmalidir. Bu mesafe saglanamiyorsa,
sikca degistirmek kosuluyla eldiven ve maske kullaniimalidir.

Kriz sirasinda temel ihtiyaglarin ne sekilde talep edilecegi ve
lojistik destedin nasil saglanacagi belirlenmelidir.

Mal ve hizmet Uretimi oncelik ve ©nem sirasi belirlenerek,
faaliyetlerin tamami kritik olan ve olmayan olarak gruplandiriimali
ve onceliklendirilmelidir.

Isletmeye giris-gikislarda parmak okutma sistemi varsa bulasma
riskine kars! bu sistemin kullanimi durdurulmalidir. Olanak varsa
yiiz ve ya goz okuma, kart okuma gibi sistemlere gegilmelidir.
Miimkiin degilse dezenfektan konulmali ve kullaniimalidir,

Tesis igerisine giriglerde her ¢alisanin/ziyaretginin temassiz ates
olger ile kontroli yapiimalidir. Ayni zamanda kisilerden saglk/
seyahat durumlarinrigeren, kriz komitesi tarafindan olusturulmus
bir beyan alinmali ve degerlendirilmelidir. Kontrolii yapan galisan,
maske ve eldiven gibi gerekli kisisel koruyucu onlemleri almalidir.
Kontrol sirasinda yakin mesafede durulmamalidir.

Yiksek ates belirtisi olan kisilerin isletmeye girisine misaade
edilmemelidir. Bu kisiler, maske ve eldiven gibi gerekli onlemler
alinarak ilgili saghk kuruluglarina yonlendiriimelidir. Burada
yapilan olgtimler kiginin ilag kullanimi, ter/ kiyafet etkisi gibi
etkenlere gore de degisebilecek olup bu hususlarin goz ontnde
bulundurulmasi gerekmektedir.

Gerekli olmadikga ofis ve saha alanlan arasinda gegis
yapilmamalidir.

Galisanlara tek kullanimlik mendiller ve biyolojik atiklar igin ayri
¢Op torbalari saglanmalidir. Temizlik personeline, ¢oplerin igine
temas etmeden copleri bosaltmasi igin gerekli uygulamalar
yaptiriimalidir.
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Is vyerlerinde gorevli isgi saghg ve is givenligi
profesyonelleri tarafindan, maske kullanimi uygulamali
olarak ogretilmeli ve Tibbi Atiklarin Kontroli Yonetmeligi
kapsaminda atik yonetimi egitimleri  verilmelidir.
Calisanlarin hijyen konusunda farkindaliklari
arttinimalidir.

GALISANLARIN SAGLIGH

Kisisel saglik onlemlerinde dezenfektan kullaniminin nemi
sikga vurgulanmaktadir. Burada dikkat edilmesi gereken unsur,
dezenfektan konsantrasyonlarinin uygun nitelikte olmasidir.

Dezenfektanlarin satin alimi sirasinda, ilgili kimyasalin ‘Giivenlik
Bilgi Formlar’ da tedarikgiden talep edilmelidir. Givenlik bilgi
formlarinda belirtilen gereklilikler saglanarak baska risklerin
olusmasina engel olunmalidir.

Dezenfektanlarin  hazirlanmasi  tesis igerisinde yapilacak
ise, Urinin kullanim talimatlarini igeren ‘Teknik Bilgi Formu’
da tedarikgiden istenilmeli ve belirtilen talimatlara uygun
caligiimalidir.

Calisanlarin ruh saghigini korumak adina psikososyal risk
etmenleri degerlendirerek, dogru ve etkin bilgilendirme ile
tedbirlerin alinmasi saglanmalidir.

Temel el hijyeni egitimleri ve afis bilgilendirilmeleri yapiimalidir.
Koronavirlis semptomlari lizerine afis ve egitimler yapiimalidir.

El hijyeni igin gerekli malzemeler (dezenfektan, sabun vb.),
maskeler ve eldivenler tedarik edilmelidir.

Tim galisanlarinelyikama aliskanliginin artirilmasi saglanmalidir.
El yikama imkani olmayan alanlara dezenfektan konulmalidir.

Kisi kendini hasta hissediyor ve buna bagli olarak ates, solunum
guclugu, bogaz agrsi, kuru oksurlk gibi sikayetleri varsa
isletmeye gelmeden hastaneye yonlendirilmeli ve galisana destek
olunmalidir,

TMMOB KiMYA MUHENDISLERi ODASI iSTANBUL SUBESI



Son 14 gin iginde, Turkiye disinda herhangi bir tlkeye seyahat
ettiyse isletmeye bildirmeli ve ev karantinasi uygulamalidir.

Son 14 gun icinde, Koronavirus teshisi konmus herhangi biriyle
temas ettiyse, bunu da isletmeye bildirmeli ve ev karantinasi
uygulamalidir.

Bu sayilan durumlardaki kisi, ilgili saglk kuruluslari ile iletisim
kurarak (Alo 184) saglik birimlerinin tavsiyelerini harfiyen yerine
getirmelidir.

Calisan kisilerin saglik riskleri gbz oniine alinarak, ytksek riskli
grupta olan (hamileler, 65 yas Ustl kisiler, kanser hastalari,
KOAH hastalari, bagisiklik sistemini zayiflatacak tedavi gorenler,
koroner kalp hastalari, kronik solunum yolu hastalari) kisilere bu
sure igerisinde idari izin verilip ¢alistinlmamali veya evlerinden
calismalari saglanmalidir.

COVID-19'a yakalananlari belirlemek igin olasi maruz kalma
kriterleri  (kisinin gitmis olabilecegi alanlar, temas ettigi
ekipmanlar, temas ettigi kisiler vb.) hakkinda iSG Kurulu veya
hazirlik ekibi bilgilendirilerek Saglik Bakanhdrnin tavsiyelerine
uyulmalhdir.

Hastalik stphesi bulunan kisi maske takarak is yeri hekimine
gitmeli ve muayenesi yapilmalidir. Supheli bulundugu takdirde
diger calisanlardan izole edilerek, daha onceden belirlenen ve
enfeksiyonun yayilmasini onleyecek nitelikte olan kapali alanda
bekletilmelidir. Saghk Bakanhigimin ilgili saglik kurulusu ile
iletisime gegilerek sevki saglanmalidir.

llgili kamu kurumlarinin duyurular takip edilmeli, konuyla ilgili
calisanlar bilgilendirilmelidir.

Enfeksiyon siiphesi olan kisilerle dogrudan temas veya bulagsma
riski bulunan galigma ortamlarinda, galisanlarin tam kapali g6z
koruyucu veya yiiz koruyucu/siperlik (EN-166), koruyucu kiyafet
(EN-14126),

Solunum koruyucu (EN-149/FFP2 veya FFP3) ventilsiz maskelerin
ve eldivenlerin (EN 1SO 374-5 ve virlis piktogramli) kullanilmasi
saglanmalidir. SARS-CoV-2 viriisiine karsi koruma amagli “tekrar
kullanilamaz” anlamina gelen “NR" isareti bulunan maskelerin
bulundurulmasi gerekmektedir.
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KISISEL ONLEMLER

El hijyenine 6nem verilmelidir. Eller en az 20 saniye
sabun ve suyla yikanmali, sabun ve suyun olmadigi
durumlarda alkol igerikli el antiseptigi kullanilmalidir.

El sikigmak, tokalagmak, oplismek yasaklanmali;
ayni zamanda dokunma, el sakalar, tiikiirik sagarak
ve bagirarak konugma dnlenmeli ve bu konuda egitim
verilmelidir.

Kirliellerle agiza, burunave gozlere dokunulmamalidir.
Oksiirme ve hapsirma sirasinda agiz ve burun
tek kullanimhk mendille kapatilmali, mendil
yoksa dirsegin i¢c kismi kullamimalidir. Kalabalk
ortamlardan uzak durulmalidir. Kapah alanlar sik sik
havalandinimahdir.

Her dinlenme ve yemek molasi ©oncesinde eller
yikanmalidir.

+ Yiiziik, kolye, bileklik, saat vb. taki ve aksesuarlarin
kullanimi yasaklanmalidir.

is giysileri ve koruyucu ekipmanlar, calisma alanindan
ayrilmadan once ¢ikarilmali ve diger giysilerden ayri
bir yerde muhafaza edilmesi saglanmalidir. Kirlenmis
bu giysilerin ve koruyucu ekipmanlarin viriisten
arindirilarak temizligi saglanmali, gerektigi hallerde
ise imha edilmelidir.

Calisanlara verilen dezenfektanlar digindaki herhangi

bir kimyasalin bireysel veya ortam temizligi amaciyla
kullanilmasi engellenmelidir.



ORTAK KULLANIM ALANLARI

Calisanlara yonelik tim egitimler uzaktan yapilmali, isveren/
isveren vekili yapilacak egitimlerde gerekli teknik destegi
saglamalidir.

Gerekli degilse toplantilar iptal edilmeli veya elektronik ortamda
yapiimalidir. ~ Zorunlu olan toplantilarin ~ oncesinde salon
havalandinimali, katiimei sayisi azaltimali ve oturma dizeni
minimum 1,5 m mesafesi korunarak olusturulmalidir.

Yemek saatleri ayarlanmali  ve yemekhanede personel
yogunlugunun onine gegilmelidir. Belirli sayida personel alinmali
ve alinan kisilerin oturma diizeninde aralarinin minimum 1,5 m
olmasi saglanmalidir.

Yemekhanelerin giris kisimlarina el yikama alanlari veya
dezenfektanlar konulmalidir.

Merdiven  korkuluklari, kapr kollar, asansor digmeleri,
lavabo bataryalari, sifon digmeleri gibi sik temasa u@rayan
yerler belirli araliklarla dezenfekte edilmelidir. Tim tuvalet
¢ikislarinda, merdiven baslarinda ve sonlarinda el dezenfektani
bulundurulmalidir. Dezenfektan kullaniminin yayginlastiriimasi
ve tesvik edilmesi igin gerekli noktalara dezenfektan koyulmasi
onemlidir.

Kaslk, catal ve bicaklarin kagit keselere koyulup, gorevli servis
personeli tarafindan tepsilere yerlestirilip verilmesi saglanmalidir.

Salata bifesi gibi ortak kullanim alanlari kaldirlip salatalar tek
kisilik kaplara konulmalidir. Ekmekler de ambalajli sekilde servise
sunulmalidir.

Cay-sigara igme alani, mescitler ve diger sosyal alanlarda
insanlarin birbirlerine 1,5 metreden daha az mesafede olmalarini
engellemek icin onlemler alinmali ve bu alanlar dezenfekte
edilmelidir.

Soyunma odalarinda herkesin ayni anda bulunmasi engellenmeli,
bu alanlarin belirli periyotlarla dezenfeksiyon yapilmalidir. Kisi
saylsl minimum dizeyde tutularak 1,5 m mesafesine dikkat
edilmelidir.

|
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Servis araglari ve isletme biinyesinde bulunan araglar belirli
periyotlarla  dezenfekte edilmeli, servislere dezenfektan
konulmalidir.

Servis araglarinda galisanlar arasinda minimum 1,5 m givenli
mesafe ve yeterli havalandirma saglanmalidir. Araglar bu kural igin
yeterli sayida dedilse, arag saylisI salgin siiresince artiriimalidir.

Ofis alanlarinda kullanilan ortak fotokopi, faks, bilgisayar vb.
ekipmanlar belirli periyotlarla dezenfekte edilmelidir.

Dus, tuvalet vb. ortak kullanim alanlarinin dezenfekte edilmesi
gerekmektedir.

Zorunlu haller disinda asansorler kullanilmamali, zorunlu
hallerde ise sadece tek kisi asansore binmelidir. Asansorlerin de
dezenfeksiyonu yapiimalidir.
Klimalarin belirli periyotlarla dezenfeksiyonu yapiimalidir. Klima
kullanimindan kaginiimalidir.

Gerekli olmadikga kargo islemi yapiimamalidir. Yapiimasi
durumunda kargoyu alan kisinin sosyal mesafeye dikkat etmeli,
kargo paketinin dezenfeksiyonu yapiimalidir.
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